APPRENDRE AVEC PLAISIR
ET REUSSIR

Cours pour parents
ASSOCIATION DES

PARENTS D'ELEVES Session automne 2015 :
OFS CERISIERS Lundis 19, 26 octobre et 2, 9 novembre 2015

7016 Cortaillod de 19h30 a 21h30 dans la STRAC du college des Cerisiers
Comment mon enfant apprend-il, comprend-il, mémorise-t-il ?
Comment puis-je l'aider a se concentrer ?
Quels conseils puis-je lui donner durant les devoirs a la maison ?
Pourquoi mes enfants n'apprennent-ils pas tous de la méme facon ?

Quatre questions auxquelles vous trouverez une réponse grace a différentes
techniques telles que PNL, Brain Gym et gestion mentale, utilisables au
guotidien.

Prix : membres APEC non-membres APEC
Parent « seul » Fr. 60.-- Fr. 80.—
En couple Fr. 90.-- Fr. 120.--

Inscription a retourner dans les meilleurs délais a I'adresse suivante:
Comité APEC, Mme Luana Saiz, Mont-de-Pitié 18A, 2016 Cortaillod ou par mail a
Isaiz258 @gmail.com (en précisant qu'il s'agit d’un L minuscule).

En cas d'empéchement majeur, priere de contacter le 079 249 69 02.

Cours pour parents "Apprendre avec plaisir et réussir" session automne 2015
Je souhaite participer

O Session : Lundis 19, 26 octobre et 2, 9 novembre 2015

Une confirmation de participation vous sera envoyée par mail dés réception de
votre inscription.
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